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 1404-1405 ..... سال تحصیلیاولمسال .ین

 

ي و اهداف درس
 معرف 

 - سپسیس و عفونت های نوزادی -اسفیکسی و کونژکتیویت -استفراغ  -بیماریهای ژنتیک نوزادی دانشجویان با سرفصل های 
بیماری  های تنفسی  –بیماری  های متابولیک شایع  - نوزاد مادر دیابت   –ادی عفونت مادرز  -احیای کودکان و نوزادان  زردی نوزادی

یکی -نوزاد سالم و بیمار-RDS نوزادان و  آشنا خواهند شد.  هیپوگلیسمی - معاینه فی  
 

 : ف کلی درسهد
روز اول و در فرم  3سپسیس از عفونتهای شایع نوزادی است که در فرم زودرس در هفته اول تولد خصوصا در  .1

 تظاهر می کند جرم های شایع گروه  28تا  7رس ازدیر 
ی

پتوکوک و گرم منفیهای روده است لذا برای درمان  Bروزگ اسی 
 آمتی سیلی   به اضافه آمینوگلیکوزید تجویز می شود. 

ه مثل  .2 ژ یت باشد که در این صورت دوره درمان طولان  تر و آنت  بیوتیک با نفوذ منی  ژ سپسیس ممکن است همراه با منی 
 تاکسیم لازم است. سفو 

 زایمان  در نوزادان  که اختلال خونرسان  جفت و اختلال عملکرد رحم داشته اند به صورت آپگار پایی   بدو تولد  .3
ی

خفکی
ی شده و و اسیدوز و نیاز به احیا تظاهر میکند.   باشد.   NPOروز  5الی  3نوزاد باید بسی 

 -RDS- NECگوارشژ و پوست و قلب علائمی به ترتیب مثل آسیفکسی ممکن است در تمام ارگان ها  مثل ریه کلیه   .4
ATN   .نکروز چرنی جلدی و هایپوتانسیون نشان دهد 

نوزاد مادر دیابت  از جمله مشکلات شایع در دوره نوزادی است که با عوارض و تبعات زیادی شامل بیماریهای قلتی ،   .5
ه همراه است  و غی 

  کلیوی، غددی ، گوارشژ و ترومای زایمان 
ی و درمان به موقع مادر نوزاد و درمان بعد از تولد و پایش این نوزادان از اهمیت زیادی برخوردار است.  .6  پیشگی 
ی آسیب مغزی نوزاد است و عدم توجه به آن منجر به سکل دائمی میشود ،  .7 هایپوگلایسمی نی   از علل قابل پیشگی 

ی و تشخیص و درمان به موقع این نوزادان از   اهمیت فوق العاده ای برخوردار است.  نحوه پیشگی 
معاینه اولیه نوزاد تازه متولد شده از اهمیت بسیار بالاني از نظر تشخیص زودرس اختلالات تهدید کننده حیات و یا - .8

 . رشد و تکامل نوزاد برخوردار است آسیب رسان به
اماندن کشف آنومالی ها کاهش و ج بهی  است معاینه به صورت هد فمند و سیستماتیک انجام شود تا احتمال خطا  .9

 یابد

:  نوزادان  :  عنوان درس   کودکان  گروه آموزشژ

 رشهریو  17مرکز آموزشژ درمان   –شت ر بیمارستان:  -پزشکی دانشکده کودکان  6  : تعداد واحد 

  دقیقه ای 90جلسه  11:  مدت زمان ارائه درس نفر 50   : دانشجویانتعداد 

وع:  کارآموزی  -پزشکی عمومی  :  دانشجویانرشته  و مقطع تحصیلی   13:30-12  زمان سرژ

 مشخصات استاد مسؤول: 

ي  نام
ی

 آدرس ایمیل تلفن همراه شماره تماس رتبه نام خانوادگ

 Zj5422003@yahoo.com 09111351162 33369044 دانشیار جلالی سیده زهره 

 مشخصات استادان/مدرسان همكار: 

ي  نام
ی

 آدرس ایمیل تلفن همراه شماره تماس رتبه نام خانوادگ

 ac.irzarkesh@gums. 09122542493 33369044 دانشیار زرکش مرجانه 

ف   رضا   sharafi@yahoo.com 09118287484 33369044 دانشیار سرژ

 Smb1355@gmail.com 09055464467 33369044 ردانشیا مهدی پور صدرالدین 

وزی یدمج  firouzi.m53@gmail.com 09111164350 33369044 دانشیار فی 

دوره طرح فرم 

 نظری

mailto:Zj5422003@yahoo.com
mailto:zarkesh@gums.ac.ir
mailto:sharafi@yahoo.com
mailto:Smb1355@gmail.com
mailto:firouzi.m53@gmail.com
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 اهداف جزني : 
 

ي لازم در برخورد با مشكلات شايع نوزادان به منظور تشخيص آشناني با  .1
ي و نگرشژ

درمان اختلالات و  ،مهارتهاي شناخت 
 هاي رايج دوره نوزاديبيماري

هاي رايج رمان اختلالات و بيماريد ،مهارتهاي عملیي در برخورد با مشكلات شايع نوزادان به منظور تشخيصكسب  .2
 دوره نوزادي

 

 کارگاه/دوره: / اهداف اختصاصی درس

 رود در پایان دوره بتواند: از دانشجو انتظار می
ح حال كامل  از دوران پري ناتال و نوزادي   .1 د. سرژ  بگی 

يکیي نوزاد و تشخيص نوزاد سالم از نوزاد بدحال  .2  را انجام دهد. معاينه فی  

ي و تشخيصهاي نمونهروش .3 ح دهد.  هاي آزمايشگاهي و تفسی  آزمايشات رايج در بخش نوزادانگی   را سرژ

 کند.   تفسی  را  آزمايشات رايج در بخش نوزادان .4

ی    ح کند )توضیح دهد(.  تاخی  رشد داخل رحمی .5  را تشژ

، بررشي هاي لازم، .6 ي
اف  ي آن شامل بررشي علل، تشخيص هاي افی   انديكاسيون درمان، زردي نوزادان و ارزيانی

ي  .7  آن را بیان کند.  عوارض درمان و (  خون تعويض –نحوه درمان مناسب ) فوتوترانی

ي آن شامل بررشي علل،  تشخيص .8 ،  بررشي هاي لازم و درمان مناسبتشنج نوزادان و ارزيانی ي
اف   را بیان کند.  هاي افی 

ي آن شامل بررشي علل، تشخیص هاي افی   .9 ي سمیي نوزادي و ارزيانی
ي بررشي هاي لازم، عوارض و درمان مناسبسپت 

 را بیان کند.  اف 

ي  .10
، هاي تشخيص آن، علل ، پنومون  ي

اف   مناسب را توضیح دهد.  و درمان انواع عوارض، لازم، هاي بررشي  افی 

یت، .11 ژ ، بررشي هاي لازم، عوارض، انواع ودرمان مناسب منی  ي
اف   را توضیح دهد.  علل آن، تشخيص هاي افی 

، بررشي هاي لازم، عوارض، انواع ودرمان مناسبعلل آن،  یت،انسفال .12 ي
اف   را توضیح دهد.  تشخيص هاي افی 

، بررشي هاي لازم، عوارض، انواع و  یعفونت ادرار  .13 ي
اف  ی    ح کند.  درمان مناسب نوزادان، علل آن، تشخيص هاي افی   تشژ

ي  یصینحوه برخورد تشخ .14 ي و  عوارض آنانبررشي علل،  )با اختلالات متابوليك مثل هيپوگليسمیي و ارزيانی
اف  ( را تشخيص هاي افی 

 توضیح دهد. 

ي و عوارض آنان یصینحوه برخورد تشخ .15
اف  ي هاي افی 

ي آن شامل بررشي علل، تشخ   با اختلالات متابوليك مثل هيپوکلسمیي و ارزيانی

 توضیح دهد. 

 بیان کند/ انجام دهد.     به ترتيب  ABC مراحل احياء، به نيازمند  نوزاد  .16

ي آن  نحوه و  RDS دچار  نوزاد  .17 ي و درمان مناسب)ارزيانی
اف   ( را توضیح دهد. بررشي علل و تشخيص هاي افی 

ي  هايفراورده تزريق انديكاسيونهاي .18
ان خون   نوزادان را بیان کند.  به آن و می  

اق نحوه .19 ي را توضیح دهد.  هايبيماري از  نوزادان تنفسیي  هايبيماري افی   قلتی

ي  هايآسيب .20
ي  و  زايمان  ح دهد.  لازم اقدامات و  فاكتورها  ريسك آسيب، نوع نظر  از  آن ارزيانی ي را سرژ

 درمان 

ي  مغزي خونريزي دچار  نوزاد  .21  عوارض را توضیح دهد.  و  لازم هاي بررشي  و  لازم اقدامات ، محل نظر  از  آن و ارزيانی

ي  و درمان اول نوزاد دچار آسفيكسیي و  .22
اف  ي آن از نظر محل، تشخيص هاي افی   ضیح دهد. را تو  مناسب و عوارض یهارزيانی

ح دهد. نحوه برخورد با نوزاد دچار اتساع شکمی .23   را سرژ
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 .…اول…نیمسال  -تقویم درسی 

ه
س
ل
ج

 

 مدت استاد عنوان

 

 روش تدریس

1 
 مادر یرش

 یروزیدکتر ف
90 

 دقیقه
 کلاس حضوری

2 
 90 یدکتر جلال نوزاد یاءاح

 دقیقه
 کلاس حضوری

3 
و تشنج  یسمیگل یپوه

 ینوزاد
 90 پور یدکتر مهد

 دقیقه
 کلاس حضوری

4 
 90 دکتر زرکش ینوزاد یسسپس

 دقیقه
 کلاس حضوری

5 
اسلاید صداگذاری  --- Self-reading ماه به بعد 6 یکمک یهتغذ

 شده

6 
RDS 90 یدکتر شرف یو مشکلات تنفس 

 دقیقه
 کلاس حضوری

7 
 90 یروزیدکتر ف ینائیو ب یشنوائ یغربالگر

 دقیقه
 کلاس حضوری

8 
 90 یلدکتر جلا ینوزاد یکترا

 دقیقه
 کلاس حضوری

9 
 90 پور یدکتر مهد معاینه نوزاد نوزاد سالم

 دقیقه
 کلاس حضوری

 اسلاید ---- Self-reading یقراریب 10
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 منابع اصلی درس
 

 

1. Nelson essentials  of  pediatrics (last edition) 
2. Nelson textbook of pediatrics  (last edition)  )به صورت موردی(  

 

 :بیشتر مطالعه منابع
 

 نحوه ارزشیابی دانشجو:

 

 تاریخ نمره ارزشیابیروش 

OSCE 8  دوره اطفالپایان 

 دوره اطفال یانپا 5 بخش کودکان ( 12) روتیشن  نمره پایان بخش

 دوره اطفال یانپا 3 مورنینگ ریپورت و کلاس های تئوری ) طی دوره ( یابو غ حضور

SKILL LAB 2  دورهطی 

LOG BOOK 2  دوره اطفالپایان 

 20 کل جمع

 

 : یان/شرکت کنندگانمقررات و انتظارات از دانشجو

طی دوره ملزم به رعایت مقررات آموزشی   شرکت کننده /هر دانشجو

 به شرح  زیر است:

 رعایت حسن اخلاق و شئونات اسلامی 

 درس محتوای و  درسی موضوعات اخذ  
 آموزشی محتوای  مطالعه 
 شده  محول  تکالیف  موقع به   رائها 

 

  


